PROCEDURA
POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UCZESZCZANIA
DO PRZEDSZKOLA NR 48 ,MORSKA PRZYGODA"

DZIECKA Z ALERGIA POKARMOWA

Podstawa prawna

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie
szczeg6towej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli (Dz. U. 2017 - poz. 649)
- Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U.z 2003 r. nr 6, poz. 69 ze
Zzmianami),

- Statut Przedszkola nr 48 ,Morska Przygoda” w Gdyni

I. CEL PROCEDURY

Okreslenie szczegétowych obowigzkéw rodzicéw, pracownikéw pedagogicznych i
niepedagogicznych podczas sprawowania w przedszkolu opieki nad dzieckiem z alergia
pokarmowa.

II. ZAKRES PROCEDURY

Procedura dotyczy sprawowania opieki nad dzieckiem alergicznym w przedszkolu, a w
szczegblnosci: rygorystycznego przestrzegania diet, ograniczenia alergenéw zwigzanych z
alergiag pokarmowa.

III. ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUAC]I, GDY DO PRZEDSZKOLA
UCZESZCZA DZIECKO Z ALERGIA POKARMOWA

1) Na etapie rekrutacji dziecka do przedszkola rodzice sag zobowigzani do poinformowania
dyrektora przedszkola o stanie zdrowia dziecka. Informacja ta powinna by¢ poparta
odpowiednig dokumentacja tj. zaswiadczeniem od lekarza specjalisty, w tresci ktérego
powinny znaleZ¢ sie wskazania dotyczace diety dziecka.

2) O uczeszczaniu do przedszkola dziecka z alergia w grupie przedszkolnej powinien zosta¢
poinformowany przez dyrektora przedszkola caty personel pedagogiczny oraz
administracyjno-obstugowy.

3) W salach, w ktorych na co dzien przebywaja dzieci z alergiami, powinien znajdowac sie;

a) w okreslonym, ustalonym miejscu, wykaz indywidualnych diet pokarmowych
poszczegdlnych dzieci z nazwiskami tych dzieci (kto, na co jest uczulony),

b) zasady postepowania - skonsultowane i podpisane przez rodzica danego dziecka.

4) Ustalenie diety dla dzieci z alergiami pokarmowymi powinno odbywac¢ sie w $cistym
porozumieniu i wspotpracy z rodzicami dziecka, dyrektorem przedszkola oraz specjalista ds
zaopatrzenia i rozliczen finansowo-ksiegowych.



5) W sytuacji wystgpienia nagtych i silnych reakcji alergicznych u dziecka, nauczyciel lub
dyrektor przedszkola niezwtocznie informuje rodzicéw dziecka o zaistniatej sytuacji i wzywa
Pogotowie Ratunkowe.

6) Pracownicy przedszkola powinni zosta¢ przeszkoleni w zakresie postepowania w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia dziecka (pierwsza pomoc przedmedyczna, wstrzas anafilaktyczny,
inne reakcje alergiczne, podawanie adrenaliny w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia dziecka).

IV. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW PROCEDURY
DYREKTOR PRZEDSZKOLA;
1) Pozyskuje od rodzicow pisemng informacje o zaleceniach zywieniowych,
2) Ustala spos6b postepowania i zakres obowigzkow poszczegoélnych pracownikow,

2) Informuje nauczycieli i pracownikéw pionu administracyjno-obstugowego o przyjeciu do
placowki dziecka z alergia,

3)Organizuje niezbedne szkolenia dla nauczycieli i pracownikéw,

4) Zobowigzuje wszystkich pracownikéw do szczegétowego zapoznania sie z dietg dziecka
oraz bezwzglednego przestrzegania zapisOw niniejszej procedury,

5) Sprawuje nadzér nad wszystkimi pracownikami przedszkola w realizacji zadan
dotyczacych opieki nad dzieckiem alergicznym.

SPECJALISTA DS ZAOPATRZENIA I ROZLICZEN FINANSOWO-KSIEGOWYCH;

1) Zobowiazany jest do uzgodnienia z dyrektorem i rodzicami produktéw wykluczonych w
diecie dziecka, a takze sposobu przygotowywania positkéw dla dzieci z alergiami,

2) Uzgodnienia z dyrektorem i rodzicami sposobu dostarczania i podawania positkéw dla
dzieci z dietg skrajnie eliminacyjng (choroby autoimmunologiczne np. celiaklia)

3) Publikowania dekadowych jadlospiséw na stronie www.p48.edu.gdynia.pl i aplikacji
iPrzedszkole w celu wyeliminowania przez rodzicéw potraw lub sktadnikéw potraw lub
wskazania zamiennikow,

4) Sporzadzania listy dzieci z alergiami wraz z wykazem alergenow wykluczonych w diecie
danego dziecka, imieniem i nazwiskiem dziecka, nazwa grupy (zatqcznik nr 1),

5) Udostepnia papierowa wersje jadtospisu kazdej grupie na poczatku danej dekady,

6) Wykaz wymieniony w pkt nr 4 specjalista przekazuje dyrektorowi przedszkola,
nauczycielom, szefowej kuchni i pracownikom obstugi,

7) Informuje szefowa kuchni o zgtoszonych nieobecnosciach dzieci z alergiag pokarmowg oraz
przekazuje codziennie liste dzieci obecnych,

8) Uzgadnia z szefowg kuchni mozliwe do przygotowania (lub podania positkéw zastepczych)
positki dla dziecka z alergia w danym dniu,

9) Zamawia i wydaje z magazynu produkty niezbedne dla przygotowania positku dla dzieci
z alergiami pokarmowymi,

10) Zgtasza dyrektorowi przedszkola wszelkie nieprawidtowosci w przestrzeganiu procedury
przez pracownikéw przedszkola lub rodzicow,

11) Zgtasza dyrektorowi, wyrazane przez rodzicow, wszelkie nowe oczekiwania w zakresie
podawania positkow dzieciom.


http://www.p48.edu.gdynia.pl/

SZEFOWA KUCHNI I PRACOWNICY PIONU KUCHENNEGO;

1) Szefowa kuchni zapoznaje podlegtych pracownikéw kuchni z wykazem dzieci z alergiami
pokarmowymi,

2) Pobiera z magazynu spozywczego niezbedne produkty, dla przygotowania positku,
3) Zleca i nadzoruje przygotowywanie positku dla dzieci z alergiami pracownikom kuchni,

4) Nadzoruje opisywanie naczyn z positkami w sposéb zapewniajacy bezpieczne dotarcie
dedykowanego positku do danego dziecka,

5) Nadzoruje proces wydawania positkdw (umieszczanie w windzie, przekazywanie
pracownikowi obstugi) przeznaczonych dla dzieci z alergiami pokarmowymi,

6) Przyjmuje od rodzicow pojemniki z positkami dla dzieci z alergig wykluczajaca spozywanie
potraw przygotowywanych w przedszkolnej kuchni,

7) Nadzoruje sposob przechowywania pojemnikéw wymienionych w pkt. nr 6 oraz zgtasza
rodzicom fakt zadbania o hermetyczne zamykanie pojemnikéw oraz ich opisanie,

8) Zgtasza dyrektorowi przedszkola wszelkie nieprawidtowosci w przestrzeganiu procedury
przez pracownikéw przedszkola lub rodzicéw,

9) Zgtasza dyrektorowi, wyrazane przez rodzicow, wszelkie nowe oczekiwania w zakresie
podawania positkéw dzieciom.

10) Pracownicy kuchni sg zobowigzani do stosowania zapiséw niniejszej procedury oraz
bezwzglednego wykonywania polecen szefowej kuchni.

PRACOWNICY OBSEUGI I POMOCE NAUCZYCIELA

1) Przed podaniem positkow wszystkim dzieciom ma obowigzek upewnic sie czy w kuchni
przygotowywany jest positek dla dziecka z alergia pokarmowa,

2) Odbiera od pracownikéw kuchni (bezposrednio na pietrze lub z windy) positek
dedykowany dziecku z alergig,

3) Podczas odbierania sprawdza czy naczynia sg poprawnie opisane i zawieraja positek
przeznaczony dla dziecka z alergig pokarmowa,

4) Informuje nauczyciela dziecka o fakcie dostarczenia positku wraz ze wskazaniem miejsca
podania na sali dydaktycznej,

5) W sytuacji najmniejszych watpliwosci zgtasza nauczycielowi podejrzewana
nieprawidtowo$¢ wydawanego positku, a nastepnie pracownikom kuchni,

NAUCZYCIELE;

1) Zobowiazani sg do szczeg6towego zapoznania sie z dietg kazdego dziecka z alergia
pokarmowg,

2) Przygotowania dla specjalisty ds. zaopatrzenia i rozliczen finansowo-ksiegowych listy
dzieci z alergiami pokarmowymi wraz z wykazem alergendw,

3) Umieszczaja w grupach, wykaz indywidualnych diet umieszczaja w miejscu dostepnym,
znanym wszystkim nauczycielom i pracownikom obstugi,



4) Zobowigzani s3 rejestrowac na biezgco wszelkie zmiany w diecie dzieci na podstawie
pisemnych zgtoszen rodzicéw i przekazywac je dyrektorowi przedszkola i specjali$cie ds
zaopatrzenia i rozliczen finansowo-ksiegowych,

5) Sprawdzaja zgodno$c¢ jadtospisu na dany dzien ze wskazaniami diety dziecka z alergia
pokarmowg,

6) Podczas podawania positkdw zobowigzani sa do upewnienia sie u pracownika obstugi czy
dziecku z alergig podaje sie positek zgodny z zaleceniami,

7) Zgtasza dyrektorowi, wyrazane przez rodzicéw, wszelkie nowe oczekiwania w zakresie
podawania positkéw dzieciom.

RODZICE/PRAWNI OPIEKUNOWIE

1. Rodzice dziecka z alergia pokarmowg zobowigzani sg dostarczy¢ na poczatku roku
szkolnego:

a) zaswiadczenie od lekarza specjalisty potwierdzajace alergie pokarmowa u dziecka,
jej rodzaj oraz inne wskazania lekarza;

b) szczegbétowaq liste alergenéw (na pismie), ktére nalezy wyeliminowac z diety dziecka
z dodatkowym opisem reakcji alergicznej na niepozadany alergen (np. wysypka, biegunka,
opuchlizna, wstrzgs anafilaktyczny).

2) W ciggu roku szkolnego rodzice sg zobowigzani do biezacej aktualizacji diety dziecka.

3) Zmiany w diecie dziecka powinny by¢ przekazane na pismie dyrektorowi przedszkola,

4) Rodzice dziecka z alergia pokarmowa lub chorobami autoimmunologicznymi maja
obowigzek zgloszenia na adres intendent@p48.edu.gdynia.pl, dzien wcze$niej, faktu
nieobecnosci dziecka w dniu nastepnym,

5) Positki dla dzieci z chorobami autoimmunologicznymi rodzice zobowigzani sg dostarczac
do kuchni- zgodnie z uzgodnieniami z dyrektorem i pracownikami przedszkola - w
hermetycznie zamknietych i opisanych imieniem i nazwiskiem dziecka, pojemnikach,

6) Sktadnik potrawy (np. masto, pieczywo itp.) dostarczany przez rodzica tuz przed positkiem
(np. $niadaniem) moze by¢ przekazany bezposrednio do grupy.

7) Rodzice zobowigzani sa do monitorowania jadtospiséw przedszkolnych publikowanych na
stronie www.p48.edu.gdynia.pl oraz aplikacji iPrzedszkole i zgtaszania specjaliscie ds.
zaopatrzenia i rozliczen finansowo-ksiegowych modyfikacji jadtospisu,

8) Rodzice przygotowujacy poczestunek urodzinowy swojego dziecka w przedszkolu sg
zobowigzani do wziecia pod uwage coraz powszechniejszego problemu dzieci z alergiami
pokarmowymi.

9) Przedszkole nie ponosi odpowiedzialnoSci za wszelkie reakcje alergiczne na niezgtoszone
uprzednio (na piSmie) produkty, na ktére dziecko jest uczulone,

10) Wszelkie zmiany dotyczace stanu zdrowia dziecka (nie tylko dotyczace alergii) powinny
by¢ zgtoszone natychmiast zgtoszone dyrektorowi i nauczycielowi dziecka w pisemnej formie.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE


mailto:intendent@p48.edu.gdynia.pl
http://www.p48.edu.gdynia.pl/

1) Wszyscy pracownicy sg zobowiazani do szczegblnej ostroznosci i czujnosci w opiece nad
dzie¢mi z alergiami.

2) wszyscy uczestniczy procedury; dyrektor-pracownicy przedszkola-rodzice zobowigzani sg
do wzajemne wspotpracy.

3) Dopuszcza sie mozliwo$¢ podania dziecku w przedszkolu leku wytacznie w sytuacji
zagrozenia zycia.

4) Rodzice zobowigzani sg dostarczyc:
a) lekarskie zlecenie na podanie leku,

b) pisemne upowaznienie dla pracownika przedszkola do podania leku oraz wykonania
innych czynnoS$ci zwigzanych z podaniem leku (adrenalina) (zatgcznik nr 2).

VI. SPOSOB PREZENTACJI PROCEDURY
1. Zapoznanie wszystkich pracownikéw przedszkola z trescig procedury.

2. Zapoznawanie rodzicoOw z obowigzujaca w placéwce procedurg na zebraniu organizacyjnym
we wrze$niu kazdego roku szkolnego.

3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen w przedszkolu i stronie internetowe;j
przedszkola.

VII. TRYB DOKONYWANIA ZMIAN W PROCEDURZE

Zmian w niniejszej procedurze moze dokonac z wtasnej inicjatywy lub na wniosek rady
pedagogicznej dyrektor placéwki.

Procedura, wprowadzona Zarzgdzeniem nr 14/2023

Dyrektora Przedszkola nr 48 ,Morska Przygoda” i obowiqzuje od dnia 26 paZdziernika 2023r.

podpis dyrektora



Zatqcznik nr 1 Procedury postepowania w przypadku uczeszczania do Przedszkola nr 48 ,,Morska Przygoda”
dziecka z alergiq pokarmowq

Lista dzieci-wychowankow z alergiami pokarmowymi
uczeszczajacych do Przedszkola nr 48 ,Morska Przygoda”

Rok szkolny 2023-2024

Lp

Imie i nazwisko dziecka Nazwa/numer Alergeny Zaswiadczenie
grupy lekarskie
tak/nie




Zatgcznik nr 2 Procedury postepowania w przypadku uczeszczania do Przedszkola nr 48 ,,Morska Przygoda”
dziecka z alergiq pokarmowq
Upowaznienie
dla pracownika przedszkola
do podania leku dziecku z alergia pokarmowa






